
CONTRATAR LOS SERVICIOS Y ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS 
QUE MEJOREN LA SALUD Y EL BIENESTAR DE LAS PERSONAS 

CON DISCAPACIDAD Y SUS CUIDADORAS Y CUIDADORES 
DE LA LOCALIDAD ANTONIO NARIÑO

Ejecución de las actividades de la categoría de salud 
Yoga: espacios de formación y entrega de kits 

Desarrollo de categorias eco cuidado 
Asistencia técnica – entrega de materiales
Desarrollo de la capacitación de huerta casera inclusiva 
Taller: elaboración de huerta vertical con material reciclado 
Salida de campo visita huerta comunitaria inclusiva 

Desarrollo de actividades de la categoría medios 
alternativos para salud y bienestar 
Actividad de danza recreativa 
Actividad asistida con el uso del agua 
 

OFRECE:

INSCRIPCIONES:

1

2

3

CUPO PARA 75 PERSONAS DE LA LOCALIDAD 

cuidadorescoindere@gmail.com
3103411554
Del 13 al 30 de Diciembre de 2022
hora de 8:00 a.m. a 12:00 m.
instalaciones de la alcaldía

Inscribirse al link: 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScsPHsIknh9pOtuPrCOaZxYT

HXAYnADJaesTnzF1WNM_28iEg/viewform?usp=sf_link
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